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SCHLOSSGARTEN
Riggisberg

GLA:D® SCHWEIZ RUCKEN PROGRAMM

Inhalt

4 Einzelsitzungen, 2 Edukationssitzungen & 12 Sitzungen mit Ubungen
(wdhrend 5 Wochen montags & donnerstags und wahrend 4 Wochen jeweils
montags)

Daten

14.08.2023 - 09.10.2023 montags & donnerstags 16:30 bis 17:30 Uhr

Einzeltermine nach Vereinbarung (3-mal vor Kursbeginn, sowie einmal nach
Beendigung des Kurses).

Anmeldefrist: Mo. 14.07.2023

Ort
Physiotherapie, Schlossgarten Riggisberg

Preise

Die Kosten werden bei vorliegender drztlicher Verordnung von der
Grundversicherung tbernommen.
Der Preis fur Selbstzahler/innen betragt CHF 600.-

Informationen & Anmeldung: Schlossgarten Riggisberg Schlossweg 5 3132 Riggisberg
T031 808 81 38 www.schlogari.ch/physiotherapie physio@schlogari.ch
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